
Aqua Club Braine L’Alleud
OPEN BELGIAN SWIMMINGCHAMPIONSHIPS 2023 ANTWERPEN (BEL)  21--23-04-23

Aperçu des résultats Grand bassin (50m)

Nom, Prénom Année de n. Discipline Pl. Temps RondeDiff . Discipline Pl. Temps RondeDiff .

Lhoir 	Eloïse 10 : 400 Libre 7 4:59.40 103% MPP 200 4 nages 2 2:36.68 108% MPP

Marc Sarah 12 : 400 Libre 1 5:22.69 104% MPP 200 4 nages 3 2:54.97 105% MPP

Rancillon Eline 09 : 100 Brasse 64 1:22.86 101% MPP 200 4 nages 55 2:45.25 95%
200 Brasse 48 2:57.57 96%

Van Heirweghe Maxime 08 : 400 Libre 14 4:21.80 F 100% MPP 800 Libre 12 9:00.33 100% MPP
400 Libre 24 4:20.70 101% MPP 1500 Libre 6 16:56.16 104% MPP

Vermaut Arthur 06 : 200 Libre 12 1:59.06 107% MPP 200 4 nages 8 2:14.77 F 100%
100 Brasse 17 1:09.39 101% MPP 200 4 nages 8 2:12.43 103% MPP
200 Brasse 9 2:28.21 F 98% 400 4 nages 5 4:43.29 F 103% MPP
200 Brasse 9 2:29.40 97% 400 4 nages 2 4:47.20 100% MPP
50 Papillon 57 27.95 102% MPP

Total 20 résultats individuels, performance moyenne: 101,4%
0 nouveau(x) record(s), 15 nouvelle(s) MPP(s)
Meilleure amélioration: Lhoir 	Eloïse, 200 4 nages  2:36.68


